
pour une transition harmonieuse 
vers la maternelle

Je cherche l’école de mon 
quartier

Je me renseigne au sujet des 
modalités d’inscription à mon 
école de quartier

Je m’assure d’avoir le certificat 
de naissance de mon enfant

Je procède à l’inscription de 
mon enfant

Je regroupe les différents 
documents importants si mon 
enfant présente des besoins 
particuliers

Je prends connaissance du 
portrait périodique faisant 
partie du « Dossier éducatif de 
l’enfant » remis par votre milieu 
de garde et j’autorise l’échange 
d’informations avec l’école

Je complète le document  
« En route vers la maternelle »  
et je l’achemine au secrétariat 
de mon école.

J’inscris mon enfant au service 
de garde de mon école selon 
mes besoins

Je m’informe au sujet du 
transport scolaire 

Je participe à l’activité de 
familiarisation à l’école.

Consultez le site Internet du Centre de services scolaire des Premières-Seigneuries 
(CSSPS) pour connaître l’école bassin de votre enfant. Il est aussi possible de vous 
inscrire sur les pages Facebook de votre école de quartier et du Centre de services 
scolaire. Il vous est suggéré de valider à nouveau en janvier puisqu’il pourrait y avoir des 
mises à jour durant l’automne.

Ce document permet l’échange d’information entre le milieu fréquenté par votre enfant 
(garderie, CPE, Passe-Partout, etc.) et l’école. Il permet au personnel de l’école de 
mieux connaître votre enfant et de l’accueillir dans le respect de ses forces, de ses 
intérêts et de ses besoins. Nous vous suggérons de partager le portrait qui vous est 
remis en juin par votre milieu de garde.

Ce document vous offre l’occasion de présenter votre enfant et votre famille aux 
intervenants scolaires.

L’inscription au service de garde se fait via Mozaïk-Portail parents. Vous recevrez la 
démarche à compléter par courriel à la suite de votre inscription. 

En consultant le site internet du Centre de services scolaire des Premières-Seigneuries.

Une invitation vous sera transmise par l’école.

Ces activités vous permettront, ainsi qu’à votre enfant, de vous familiariser avec l’école 
et de rencontrer le personnel scolaire (ex.: visites, rencontres d’informations, etc.).

En consultant le site internet du Centre de services scolaire pour connaître les 
modalités d’inscription.

NOTE: Si vous avez une inquiétude à propos du développement de votre enfant, contactez un intervenant d’Info-Social en composant 
le 811, option 2. Votre médecin de famille peut aussi être une ressource à consulter au besoin. 

NOTE: Saviez-vous que vous pouvez prendre rendez-vous pour un examen de la vue pour votre enfant tout à fait gratuitement ? Aussi, 
nous en profitons pour vous informer que la santé publique recommande, qu’entre l’âge de 4 à 6 ans, les enfants reçoivent deux 
rappels de vaccins (informez-vous auprès de votre CLSC).

Si vous ne l’avez pas en main, vous devez faire une demande : www.etatcivil.gouv.qc.ca 
ou en composant le 1-800-622-6232, des frais ($) sont à prévoir. L’original du certificat 
de naissance sera requis lors de l’inscription à l’école.

Procédez à l’inscription de votre enfant en ayant en main tous les documents officiels 
requis, soit l’original du certificat de naissance et la preuve de résidence. 

Le cas échéant, déposez au secrétariat de l’école de quartier tous les documents 
pertinents à l’analyse des besoins de votre enfant.

Il est recommandé de regrouper les rapports ou outils de suivis produits par les différents 
spécialistes qui sont intervenus auprès de votre enfant. 

Aide-mémoire 
pour les parents

Août à décembre: Je prépare l’inscription de mon enfant

Mars à juin: Je prépare doucement la rentrée

Mi-janvier et février: C’est le temps d’inscrire mon enfant à l’école



Je vais magasiner le matériel 
scolaire et je l’identifie

Je participe à la rencontre de 
parents

Je fais des activités pour aider 
mon enfant à se familiariser avec 
l’école 

Je planifie l’entrée progressive de 
mon enfant 

Je discute avec mon enfant

L’école vous fournira la liste du matériel scolaire nécessaire. Impliquer votre enfant dans 
la préparation de ce matériel est une bonne occasion de discuter avec lui de la rentrée 
scolaire qui approche.

Il s’agit d’un moment privilégié pour vous de rencontrer l’enseignant de votre enfant, de 
voir sa classe, de connaître la routine de la journée et de poser des questions. 

Profiter des vacances pour :

•	 Jouer dans le parc-école ;
•	 Faire le trajet de la maison vers l’école ;
•	 Faire des pique-niques avec la boîte à lunch ;
•	 Lire des livres sur le thème de l’école ;
•	 Permettre à votre enfant de jouer avec des enfants qui iront à la même école ;
•	 Etc.

Il est important de toujours parler positivement de l’école en présence de votre enfant. 
Cela lui montrera qu’il peut avoir confiance en son futur milieu.

Dans la plupart des écoles, les enfants du préscolaire sont invités à venir apprivoiser leur 
nouveau milieu de vie pour des périodes de temps abrégées.

Puisque l’entrée à l’école constitue une étape importante dans la vie d’un enfant et de 
sa famille, il peut être intéressant de prévoir un aménagement d’horaire permettant à 
votre enfant d’intégrer graduellement sa nouvelle routine. Il s’agit d’un aménagement qui 
peut faire la différence pour rendre cette transition harmonieuse. Le service de garde de 
l’école est aussi offert. 

Démontrez de l’intérêt à propos de ce que votre enfant vit. En discutant avec lui, cela 
vous permettra d’en connaître davantage sur son quotidien et comment se déroule son 
adaptation. 

En discutant avec lui, cela vous permettra d’en connaître davantage sur le quotidien de 
votre enfant et de savoir comment se déroule son adaptation. 

NOTE: Si votre enfant ou votre famille rencontre des difficultés à s’adapter à cette nouvelle réalité, rappelez-vous que vous pouvez 
communiquer avec le 811.

Juillet à septembre: C’est la rentrée

Septembre à décembre : Bienvenue à la maternelle 

Je prends connaissance de 
la première communication 
officielle

Je participe à la rencontre de 
première étape avec l’enseignant

Je peux communiquer avec 
l’enseignant de mon enfant pour 
tout questionnement  
ou inquiétude 

L’école vous transmettra une première communication (mi-octobre). Ce sont les premières 
observations de l’enseignant sur l’adaptation de votre enfant à l’école.

L’enseignant de votre enfant vous fera parvenir une invitation pour cette rencontre qui 
aura lieu en novembre. Ce moment d’échange vous permettra de discuter ensemble des 
premières observations concernant votre enfant.

La communication et la collaboration avec l’école sont des éléments importants pour le 
parcours scolaire de votre enfant. L’enseignant demeure disponible pour discuter avec 
vous, au besoin.

Pour plus d’informations sur le passage de mon enfant 
vers l’école, je consulte régulièrement le site internet du 
Centre de services scolaire des Premières-Seigneuries: 
www.csdps.qc.ca

Cet outil est inspiré de l’AIDE-MÉMOIRE développé par 
le Centre de services scolaire des Patriotes et le Centre 
de services scolaire de la Capitale. Il est une initiative 
des partenaires du chantier Développement de l’enfant 
et réussite éducative de la démarche Agir et Vivre 
ENSEMBLE Côte-de-Beaupré.

Tout au long du processus, discutez 
avec votre enfant, écoutez-le, 
encouragez-le à nommer ses émotions 
et rassurez-le au besoin  ! Soyez 
confiant, réconfortant et positif !


